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«Wage, wovon du traumst!»

«Die Welt von morgen braucht Entdecker, Gestalter und Tuftlers, sagt der Neurobiologe und
Hirnforscher Gerald Hither. Menschen, die sich eigene Ziele setzen und diese mit Herzblut und
Leidenschaft verfolgen. Denn «Begeisterung ist wie Diinger fiirs Gehirn.» Die Bildungsgruppe

«SBW Haus des Lernens AG» zeigt, wie Bi

Idung mit diesem Ansatz funktionieren kann.

Line fiir die elgene Entwicklung zu schmie-
den, gehért zu den wichtigsten Zulunfts-
kompetenzen. Eine Kunst, die anspruchsvoll

ist. Uns anpassen, nach der Pfeife anderer tanzen,

fremdbestimmte Auftrige erledigen, so tun als ob:

Das haben wir eine Schulzeit lang perfektioniert. Sich

selbst zu fithren und zu beauftragen, will ebenso ge-

lernt und geibt sein. ~Wage, wovon du triumstls,

der Leitspruch der SBW, verlangt in der Umsetzung

viel Mut und einen begleiteten Umgang mit Freiheit.

Reto Ammann, CEO und VRP der SBW, ist iiber-

zeugt: «Nur die personliche Leidenschaft - die in

allen Jugendlichen angelegte Kraft— macht Men-
schen fiir die Zukunft einzigartig und unersetzlich.»

From Refugee to Football Star?

Buba Diabbassey (Bild oben) ist einer von 34 Jugend-
lichen, die am Talent-Campus St.Gallen zur Schule
gehen und gleichzeitig ihrem Traum folgen: Fuss-
ball-Profi werden. Die nétige Portion Mut hat Buba
bereits mehrfach bewiesen. Der aus Gambia stam-

mende Jugendliche ist seit zweleinhalb Jahren in der
Schweiz. Frith wurde erkannt, dass er ein fussballe-
risches Talent mitbringt und es dauerte nicht lang,
bis die Nachwuchsabteilung des FC St.Gallen 1879
auf den sympathischen und integren fungen Mann
aufmerksam wurde und ihn in die U16 anfnahm.

Nach anfinglichen sportichen Anpassungsschwierig-
keiten avancierte er zu einem Leistungstriger. Seine
durch die Mitspieler erfolgte Wahl zum Captain der
Ul6 des FC St.Gallen 1879 war Beweis und Anerken-
nung fiir seine natiirliche Autoritit, die gelungene Inte-
gration, die konstant guten Leistungen und seine Fiih-
rungsqualititen. Seit dem Friihjahr 2023 trainiert Buba
Diabbassey gemeinsam mit den talentiertesten Nach-
wuchsspielern des FC St.Gallen 1879 und besucht
daneben die Sportschule Talent Campus St.Gallen, wo
mun eine Aufrahme in das Refugee Programme von
«Coubertin meets Dunants abgeldirt wird. Die aus der
SBW Haus des Lemens AG entstandene Initiative
«Coubertin meets Dunants 1st elne weltweit elnzigar-
tige Initlative, die die olympischen Werte mit lumani-
tirer Tradition verbindet. Die Leidenschaft zum Sport
dient als Schliissel, um Integration neu zu denken und
interkulturelles Lernen zu fordern. Seit August 2023

ist «Coubertin meets Dunants eine Stiftung und setzt
sich gezielt dafiir ein, dass jugendliche Sporttalents
unabhiingig ihrer Herlounft oder ihrem sozialen Sta-
tus im Sport und der Bildung gefbirdert werden. Die
Stiftung hat sich zum Ziel gesetat, gesellschaftlichen
Wandel auf der Basis von Humanismus und gegen-
seitigem Verstindnis anzustossen und Jugendliche

71 ermutigen, ihre eigenen Potenziale zu entfalten.

SBW Future Skills

‘Ob Gambia oder Schweiz: Die Ungewissheit der
Zulunft macht es anspruchsvoll, Kinder und Jugend-
liche auf die Zulkunft vorzubereiten, weshalb szenarien-
unabhingige, iiberfachliche Kompetenzen an Bedeu-
fung gewinnen. An den SBW- Einrichtungen kommt
(neben den 1Tnhalten des schw h
Lehrplans) das padagogische Konzept «Future Skillss
zum Einsatz. «Als Antwort auf die Frage, welche uni-
versellen Kompetenzen junge Menschen unabhiingig
von der Entwicklung der Welt bendtigen werden, haben
wir sechs Future Skills identifiziert. Sie gehen tiber den
Lehrplan hinaus und lenken den Blick auf die Entwick-

lung und Stirkung der Persénlichkeit», erkirt Ammann.

Konkret sind dies die Slkills: Passion, Resilience,
Global Identity, Sustainability, Acting outside the
box sowie Entrepreneurship. Als Herzstiick steht
«Passion» im Zentrum des Konzepts, «Wenn wir
Kindern und Jugendlichen erméglichen, ihren

Leidenschaften, Neigungen und Talenten zu folgen,
setzt es geballte Krifte frei, die auch auf die Pro-
motionsficher abstrahlen.s, erklirt Sarah Rappold,
Co-Leiterin des Talent-Campus Bodensee, Die Vor-
aussetzung dafiir sei Vertrauen, persénliches Coa-
ching und «Compactings, elne pidagogische Form
der Straffung des Lehrplans, durch die sich Riume
fiir das Verfolgen individueller Triume éffnen.

Passion Projects

Am Talent-Campus Zirichsee erhalten die Jugend-
lichen wiihrend 10 Nachmittagen viel Raum und
Zeit, um ein selbstbestimmtes «Passion Projects zu
verfolgen: eine Leidenschaft, ein Herzensanliegen
oder ein immer wieder aufgeschobenes Vorhaben.
«Einer der grossen Steine des Lebens soll es sein»,
sagt Regula Immler, dic Leiterin der Future Skills
Ausbildung, setwas, was fiir den Jugendlichen wirk-
lich wichtig und relevant ist, mit Sandkérnern und
Kieselsteinen wollen wir uns nicht zufrledengeben »

Etwa ein Viertel der Jugendlichen ist mit der Freiheit
tiberfordert, verwirft Ideen immer wieder, braucht die
Hilfte der Zeit, um herauszufinden, was er/sie machen
kénnte. «Hilfreich sind 6ffnende Fragen, die noch ver-
schiittete Leldenschaften und Sehnsichte aufspiiren
helfens, sagt Regula Immler. Was hat dich als Kind
fusziniert? Bei welchen Titigeiten vergisst du dich
und die Zeit? Welche Suchbegriffe gibst du am hiu-
figsten im Internet ein? Bei welchen Themen wirst du
um Rat gefragt? Was wiirdest du beruflich tun, wenn
du kein Geld verdienen miisstest? VWas wiirdest duam
Ende deines Lebens iber dich selber sagen wollen?®

Perstnliches Coaching

Persiinlichkeitsen twicklung, die Suche nach indivi-
dualisierten Lasungen und das Begleiten von Werde-
gingen erfordern auf allen Ebenen Coaching-Pro-
zesse. Dus lisungsorientierte Coaching fokussiert auf
Wiinsche, Ziele und Ressourcen und vertritt dabei die
Grundhaltung, dass die Verantwortung fitr Verande-
rungsprozesse beim Coachee selbst liegt. «Alle Kinder
und Jugendlichen haben einen persinlichen Coach,
der oder die dann als Ansprechperson fiir alle mijg-
lichen Angelegenheiten zur Verfiigung steht.», sagt
Sarah Rappold, Co-Leiterin Talent-Campus Boden-
see. Dabei kann es sich etwa um schulische Themen
handeln, Fragen zum Berufseinstieg — oder um per-
stinliche Angelegenheiten. Die Wahl der konkreten
Gespréichsinhalte licgt meistens bei den Jugendlichen.
Damit verbunden ist die Uberzeugung, dass der Coa-
chee die Ressourcen fiir eine Losung bereits in sich
tréigt und es diese zu entwickeln und zu nutzen gilt.

@ Nur die personliche Leidenschaft
- die in allen Jugendlichen
angelegte Kraft - macht Menschen
fiir die Zukunft einzigartig und
unersetzlich.

SBW Haus des Lernens

Uber 20000 Kinder und Jugendliche konnten
sait 1980 vom SBW-Konzept profitieren - von
Kindergarten bis Matura und Berufsausbildun-
gen. Ehemalige Absalventinnen sind unter an-
derem Stars in der amerikanischen Eishockay-
liga NHL (Kevin Fiala, Timo Meier), gewannen
den Schweizer Buchpreis (Anna Stern), bauen
Boata fir Atlantikilberguerungen, sind Olym-
piamedaillen-Gewinner (Marcel Hug), erfolgrai-
che Jungunternshmerinnen oder haben in an-
deren Bereichen ihre Berufung gefunden. Das
Ziel der Bildungsgruppe: Jugendliche machen
ihre Passion zur Profassion. Einige Werdegénge

finden sich auf www.sbw.edujehemalige

Talent-Campus: eine Erfolgsgeschichte

Seit 2017 hat die SBW Haus des Lernans AG
vier Talent-Campus er&ffnet in Kreuzlingan,
Rapperswil-Jona, St.Gallen und Winterthur.
Alle haben sines gemeinsam: Essind Orte, an
denen Kinder, Jugendliche und Erwachsene ge-
meinsam nach den Sternen greifen und in ihrer
Leidenschaft tiber sich hinauswachsen wollen.
Der Talent-Campus Ziirichsse in Rapperswil-
Jona mit 9./10. Schuljshr sowie Gymnasium

ist der neuste Exponent der Gruppe und ladt
aktuell zu persdnlichen Kennenlern-Terminen
dirakt am Ufer des Zirichsees sin:

talent-campus-zuerichsee.ch

C-Erlent-
ampus

Der Talent-Campus Winterthur (Swiss Olympic
Partnar School) fordert talentierte Jugend-
liche in Sport, Musik und Tanz seit 2018 auf
Sekundarstufe I. Der Informationsabend fir
das Schuljahr 2024/25 findetam Montag, 13.
Nowember 2023 um 18 Uhr in der AXA-Lounge
statt. Interessierte Eltern und Jugendliche sind
harzlich willkommen:
talent-campus-winterthur.ch

Talent-
Campus

Spendenaufruf fiir :Coubertin meets Dunants

Die Programme der gemeinnitzigen Stiftung
«Coubartin meets Dunants verbinden dia olym-
pischen Werte Hichstleistung, Freundschaft
und Respekt mit der humanitéiren Tradition

der Schweiz. Sie fardern auf Schweizer Boden
am Talent-Campus Bodensee (Swiss Qlympic
Sports School) in Kreuzlingen sportlich passio-
nierts Jugendliche unabhéngig von Herkunft,
Geschlecht oder sozialem Status. Eine weltweit
einzigartige Initiative mit nationalen und inter-
nationalen Organisationan und Partnern. Jede
Unterstitzung hilft. Spenden Sie jetzt!

coubertin-meets-dunant.ch/jetzt-spanden

COUBERTIN
EIDUNANT

FOUNDATION |




